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Roswithe

Healing Sound - Ténen fir Heilung und Transformation
Beginn: 16.12.2023

Ende: 16.12.2023

Ort: Bei mir zu Hause in der Giesensdorfer Str. 12a, 12207 Berlin
Leitung: Roswitha Paula Heruth

Teilnehmergebuhr: Spende / Energieausgleich

Summen, ténen, atmen, singen, bewegen - wir befreien uns von Altem, Fremden, holen Eigenes, Abgespaltenes
zurlick in unser Herz, unseren Koérper und unsere Seele und verbinden uns mit Erde und Himmel, mit dem
héchsten Gottlichen. So gehen wir klarer und offener weiter in unserem Leben.

Bitte bringt ein Sitzkissen mit und eventuell eine Yogamatte.
Beitrag: Spende/Energieausgleich



Ich freue mich auf Dich.
Roswitha Paula

Wann?
Samstag, den 16.12.2023 von 16:30 — ca. 18 Uhr

Wo?
Bei mir zu Hause in der Giesensdorfer Str. 12a, 12207 Berlin

"Leben ist Schwingung."

Die Liebe zur Musik und die Freude am gemeinsamen Musizieren und Singen begleitet mich schon mein ganzes
Leben. Gerade die aus dem Moment geschopfte Musik, aus dem Inneren heraus, fasziniert mich seit vielen Jahren.
Die Stimme bietet sich da besonders an, sie ist ja immer dabei. Das ,Improvisieren” fordert die Préasenz und das
bei sich sein und durch das Ausbreiten der Schwingungen der Toéne, der Musik im Kérper werden wir verbundener
in uns und heiler. Meine langjahrige Erfahrung als Heilpraktikerin, Shiatsu-Lehrerin und Sangerin wird immer in
meine Arbeit einflieRen. Mir ist es wichtig, dal’ wir Werkzeuge haben, um uns selbst zu helfen.

Roswitha Paula Heruth

Zum Interview: Wie kann Stimme heilen?

Zum Artikel: Die heilende Kraft der Stimme im Shiatsu
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